
V případě pozdní odhlášky je závodník povinen uhradit veškeré náklady Plaveckému klubu.

* klubové trenýrky, trička a čepičky !!!
* minimálně dvoje plavky, ručníky a pantofle/ boty / k bazénu 

* dostatek pití a svačinek (rychlá energie - banán, fit tyčinky, hroznové víno, …)
* a hlavně skvělou formu

Odjezd společnou autobusovou dopravou od bazénu 
Slovany v pátek 21.6.2024 ve 14:30.                                                                                                                    

Společný trénink před odjezdem 13:00 - 14:00 hodin.                                                                                                 
Jídlo (večeře, snídaně a oběd) zajištěno, cena 400 Kč - poslat 

na číslo účtu 268305091/0300                                                                       
Návrat v sobotu večer.               

Hlavní vedoucí:  Monika Trousilová (tel. 777900921)                                                       
Ostatní vedoucí: Klára Panýrková

PŘÍPADNÉ OMLUVY NAHLASTE NEPRODLENĚ HLAVNÍ VEDOUCÍ

Co s sebou? - nikdo nezapomene!!!

Letní pohár ČR jedenáctiletých – Čechy

místo konání:   Jablonec nad Nisou -  25m bazén

sobota 22. 6. 2024


